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Silver Lining it

Chorégraphe : Maggie Gallagher (GBR - 2013) 'P%

Niveau : Novice Ox

Description :  danse en ligne, 32 temps, 4 murs h/es-f- \I‘\(\Q'
Musique : "Silver Lining" (140 bpm) par Kacey Musgraves (CD : Same Trailer Different Park) ern

Démarrage :  sur les paroles apres intro de 16 temps (a 14 sec.)

(1 & 8) SIDE BEHIND SIDE CROSS SIDE ROCK CROSS BALL CROSS, ROCK & CROSS, SIDE, 1/4

1&2&
3&
4&5
6&7
8&

PD a D, PG croisé derriére PD, PD a D, PG croisé devant PD

Rock Step latéral a D (Rock PD a D avec PdC, retour PdC sur PG)

Triple Step croisé a G (PD croisé devant PG, PG légerement a G, PD croisé devant PG)

Rock Step latéral a G (Rock PG a G avec PdC, retour PdC sur PD), PG croisé devant PD

Rock Step latéral a D 1/4 tour a G (Rock PD a D avec PdC, 1/4 tour a G avec PG a G et retour PdC) (09:00)

(9 & 16) CROSS SIDE BEHIND SWEEP BEHIND SIDE CROSS & WALK HITCH WALK HITCH L LOCK STEP

1&2&
384
&5
&6&
7&8

PD croisé devant PG, PG a G, PD croisé derriere PG, Sweep PG d’avant en arriére

Behind Side Cross PG (PG croisé derriere PD, PD a D, PG croisé devant PD)

PD a coté PG légerement en diagonale avant D, PG devant (10:30)

3/8 tour a G avec Hitch genou D (06:00), PD devant, 1/2 tour a D avec Hitch genou G (12:00)
Step Lock Step avant PG (PG devant, Lock PD croisé derriere PG, PG devant)

(17 a 24) MAMBO 1/2 TOE STRUT, FWD ROCK, ¥ ROCK, CROSS SIDE ROCK & SIDE TOUCH, SIDE TOUCH

1&
2&
3&
4&
5&6
&7&
8&

Rock Step avant PD (Rock avant PD avec PdC, retour PdC sur PG)

1/2 tour a D avec Touch avant pointe PD, pose talon PD (06:00)

Rock Step avant PG (Rock avant PG avec PdC, retour PdC sur PD)

1/4 tour & G avec Rock PG a G et PdC, retour PdC sur PD (03:00)

PG croisé devant PD, Rock Step latéral a D (Rock PD a D avec PdC, retour PdC sur PG)
PD a cbté PG, PG a G, Touch PD a coté PG

PD a D, Touch PG a coté PD

(25 a2 32) RUMBA BOX, HITCH, COASTER STEP, SWEEP, JAZZ BOX CROSS

1&2&
3&4&
5&6
&7&
8&

PG a G, PD a cété PG, PG devant, Touch PD a coté PG

PD a D, PG a cété PD, PD derriére, Hitch genou G

Coaster Step PG (plante PG derriére, plante PD a c6té PG, PG devant)
Sweep PD d'arriere en avant, PD croisé devant PG, PG derriére

PD a D, PG croisé devant PD (03:00)

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : http://www.maggieg.co.uk - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr - Fiche modifiée le 26/10/2014




